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Наталья КОРНЕЕВА

Воспитанники из спорК
тивной школы ОАО 
«Белкард» вынуждены 
по утрам плавать в хоК
лодном бассейне. 

Вместо положенной темэ
пературы воздуха в 31–32 
градуса, в зале с бассейэ
ном всего плюс 20, максиэ
мум плюс 23, а температуэ
ра воды на 1–1,5 градуса 
ниже необходимой для треэ
нировок. Почему по утрам 
в ФОКе «Лазурный» холодэ
но и собирается ли рукоэ
водство решать проблему с 
отоплением, выясняла корэ
респондентка «ВГ».

Норма для спортсменов 
— 27 градусов

— Утром, когда начиэ
нается тренировка, басэ
сейн не отапливается. Вода 
в нем прохладная, вместо 
горячей в душе течет хоэ
лодная. Мой ребенок поэ
стоянно хворает. В проэ
шлом году переболел гайэ
моритом, изэза этого был 
вынужден пропустить полэ
сезона и потратить целый 

месяц на реабилитацию, 
— жалуется  Инна Никоэ
лаевна, мама учащегося 
СДЮШОР по футболу проэ
фкома ОАО «Белкард» с отэ
делением плавания Антона 
Адамени.

Женщина рассказала, что 
тренировки проходят ежеэ
дневно по два раза и так 
шесть дней в неделю. Утром 
дети начинают заниматьэ
ся в семь часов. В это вреэ
мя ни душевые, ни зал с басэ
сейном не отапливаются. 
Горячей воды нет, до и поэ
сле тренировки ребята выэ
нуждены принимать холодэ
ный душ. Мама недоумеваэ
ет: ее сын почти 10 лет заниэ
мается плаванием, стал маэ
стером спорта, неоднократэ
ным победителем и призеэ
ром международных соревэ
нований по плаванию, ездил 
на соревнования в Турцию, 
Германию, Словакию, Люкэ
сембург, но такого не видел 
нигде. «Как можно поддерэ
живать здоровье и тренироэ
ваться в таких условиях?» — 
негодует женщина.

По словам тренера 
юных пловцов Елены ГайК
дукевич, в помещении басэ

сейна по утрам действиэ
тельно очень холодно. Осоэ
бенно остро проблема стоэ
ит осенью, в самый пик 
тренировок, когда на улиэ
це плюсовая температура 
и отопление по экономиэ
ческим соображениям не 
включают. Женщина счиэ
тает, что невозможно полэ
ноценно заниматься, если в 
бассейне температура возэ
духа всего 19–21,5 градуса, 
а температура воды — макэ
симум 26,5 градусов.

— Для спортсменов таэ
кая вода считается проэ
хладной, так как тренировэ
ка занимает как минимум 
два часа, организм в воде 
«охлаждается» быстрее, 
чем на воздухе. Наиболее 
подходящая температура 
для тренировок — плюс 27 
градусов и выше. Вместо 
того чтобы тренироваться, 
дети работают на согреваэ
ние организма, — поясниэ
ла Елена Васильевна.

Бассейн 
для посетителей

Как рассказал диК
ректор физкультурноК
оздоровительного комК

плекса «Лазурный» ВлаК
димир Скрябин, нормы 
по температуре воды выэ
полняются. По санитарным 
нормам, правилам и гигиэ
еническим нормативам, 
температура воды в басэ
сейне для взрослых должна 
быть плюс 24–26 градусов.

Что касается включеэ
ния отопления, здесь есть 
свои сложности. Дело в 
том, что физкультурноэ
оздоровительный комэ
плекс «Лазурный» находитэ
ся на балансе и обслуживаэ
нии ОАО «Белкард». Отоэ
пление здесь идет от коэ
тельной завода. Когда на 
улице плюсовая температуэ
ра, отопление ради эконоэ
мии на ночь выключают. А 
утром котельную запускаэ
ют только в 8–8.30 к приэ
ходу посетителей (бассейн 
для горожан работает с 10 
часов утра).

— Чтобы постоянно подэ
держивать температуру 
воды, котельная должна раэ
ботать круглосуточно. Но 
тогда увеличатся расходы 
электроэнергии, а это коэ
лоссальные затраты, — поэ
яснил инженер ФОКа «ЛаК

зурный» Александр ШмаК
ков.

Тем не менее Владимир 
Скрябин пообещал, что воэ
прос с подачей тепла и гоэ
рячей воды специально для 
юных спортсменов решитэ
ся — котельная будет раэ
ботать круглосуточно, так 
что вода в бассейне и душеэ
вых, а также само помещеэ
ние будут постоянно проэ
греваться.

Женское отделение 
закрыли на ремонт

Между тем, по мнению 
руководства ФОКа, вклюэ
чение котельной на три 
часа раньше проблему не 
решит. Бассейн существуэ
ет почти 40 лет (это, кстаэ
ти, самый старый бассейн 
в Гродно), зданию требуэ
ется капитальный ремонт. 
Необходимо заменить стаэ
рые витражные окна фасаэ
да, так как изэза их возрасэ
та выдерживать необходиэ
мую температуру воздуха 
сложно. В ближайшее вреэ
мя начнется ремонт в женэ
ской раздевалке: здесь поэ
меняют старые проржавевэ
шие трубы, покрасят стеэ

ны и выложат плиткой пол. 
Однако, несмотря на реэ
монт, ФОК будет работать. 
В этом году планируется 
отремонтировать и мужэ
скую раздевалку. В следуюэ
щем хотят обновить залы с 
бассейнами.

Юные пловцы тренируются 
в холодном бассейне

Комментарий 
специалиста

ВрачКгигиенист отК
деления коммунальК
ной гигиены зональК
ного центра гигиеК
ны и эпидемиолоК
гии города Гродно 
Марина Коршун:
— По санитарным 

нормам, правилам и гиэ
гиеническим норматиэ
вам «Гигиенические треэ
бования к устройству, 
оборудованию и эксплуаэ
тации плавательных басэ
сейнов и аквапарков», 
температура воздуха в 
залах с ванной должна 
быть плюс 31–32 градуэ
са (на 1–2 градуса выше 
температуры воды), а в 
раздевалках и душевых 
— плюс 25–26 градусов.
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